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Kuntouttava työtoiminta
Tavoitteellinen kuntouttava työtoimintamme koostuu työelämätaitoja 
vahvistavasta työelämäohjauksesta, sosiaaliohjauksesta sekä 
työpajatoiminnasta. Työtoimintaa järjestetään Turun Seudun TST ry:n 
Toimintakeskuksessa (Kanslerintie 19, Iso-Heikkilä, 20200 Turku) hyvien 
kulkuyhteyksien varrella (bussi 3 kulkee aivan Toimintakeskuksen vierestä).

Miten päästä mukaan?
Kuntouttavaan työtoimintaan hakeudutaan ottamalla yhteyttä Varhan työllistymistä 
edistäviin palveluihin. Tämän jälkeen sovitaan haastatteluaika TST:n kuntouttavan 
työtoiminnan ohjaajan kanssa.

Kenelle tarkoitettu?
Kun tarvitset tukea elämänhallinnan sekä työ- ja toimintakyvyn vahvistamiseen. 
Tavoitteena on lisätä mahdollisuuksiasi työllistyä, löytää opiskelupaikka tai osallistua 
julkiseen työvoimapalveluun. Työtoiminnan aikana tukenasi ovat kuntouttavan 
työtoiminnan ohjaajat.

Minkälaisia työtehtäviä?
Toimintakeskuksessamme on mahdollista työskennellä puutyöpajalla ja it-
huollossa. Rajoitetusti paikkoja on avoinna myös käsityöpajalla, keittiössä, siivous- 
ja huoltotehtävissä, toimistotehtävissä ja asiakaspalvelussa. Osaamisen mukaan on 
mahdollista tehdä työtehtäviä myös vaikkapa TST:n tiedotuksessa.

TST:n kuntouttava työtoiminta käytännössä
 · Työpäivä on yleensä klo 9–13
 · Viikossa on 1–4 työpäivää
 · Tarjoamme sinulle maksuttoman aamupalan sekä runsaan lounaan
 · Huomioimme työtehtävien sisällössä tarpeesi ja tavoitteesi
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